
Welkom 

Zo’n zomer vliegt om… Hopelijk hebben ook jullie genoten van het 
mooie weer. Wij zijn in elk geval regelmatig naar buiten geweest 
om te genieten van al wat groeit en bloeit. Ook hebben we nieuwe 
inspiratie opgedaan voor Natuurontmoeting. 

Door het droge weer wordt het dit jaar al snel herfstachtig. Vinden 
wij niet erg, van ons allebei is de herfst het favoriete seizoen. We 
kijken al uit naar de komende Natuurontmoetingswandelingen en 
nemen jullie graag mee op pad! 

Anja en Saskia 

—————————————————————————————- 
Mooie wandeling 

De laatste wandeling dit voorjaar was op vrijdag 28 juni 2025 in 
het Koepelbos. Het was een warme dag, wat in een bos onder de 
bomen nooit erg is. 
We liepen een nieuwe route met mooie plekjes waar we even 
konden stilhouden om de natuur op ons te laten inwerken. “Je 
ervaart op deze manier zo veel meer dan wanneer je gewoon door 
het bos loopt”, merkte een deelneemster na afloop op.  
Leuk is dat enkelen al meerdere keren mee geweest waren. 
Kennelijk bevalt het! Ook wijzelf merken: de natuur is elke dag 
anders, en jijzelf ook, dus elke ontmoeting is nieuw. 

—————————————————————————————- 
Wij zijn natuur 

Deze zomer was in museum Singer Laren een mooie expositie te 
zien waarin via kunstwerken aandacht werd gevraagd voor de 
diepgaande relatie tussen mens en natuur. Met als waarschuwing 
dat de mensheid zich helaas buiten en boven de natuur heeft 
geplaatst, met alle gevolgen van dien. 

Irene van Lippe-Biesterfeld was initiatiefneemster van deze 
expositie. Een van haar teksten: 
“Leren luisteren om te horen, kijken om te zien, je openen om te 
voelen, stil en emotioneel ontvankelijk om de essentie te ervaren 
van wat er om ons heen leeft.” 
Vanuit Natuurontmoeting kunnen we dit uiteraard geheel 
onderschrijven!
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Wil je deze nieuwsbrief niet langer ontvangen? Stuur een mailtje naar  
saskiadenbroeder@ziggo.nl, dan halen we je van de verzendlijst.

Ken je mensen die mogelijk geïnteresseerd zijn in Natuurontmoeting? 
We stellen het zeer op prijs als je deze nieuwsbrief aan hen doorstuurt. Kijk op onze website 

voor het laatste nieuws!
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Marchakri beurs 

Zondag 2 november a.s. staan we op de Marchakri beurs in 
Wolvega met onze natuurtafel. Anja geeft dan ook informatie over 
dierencommunicatie. We hopen op veel belangstelling en nieuwe 
deelnemers voor onze wandelingen. 
Eerder dit jaar namen we succesvol deel aan de beurs in 
Oldeberkoop (zie foto). 

————————————————————————————-—
Wandeldata 

Dit najaar hebben we natuurontmoetingswandelingen gepland op 
de volgende data: 

* zaterdag 6 september 2025 in het Sterrebos in Frederiksoord 
* vrijdag 26 september 2025 in het Koepelbos in Oldeberkoop 
* zaterdag 11 oktober 2025 in het Sterrebos in Frederiksoord 
* vrijdag 7 november 2025 in het Koepelbos in Oldeberkoop 

Voor alle wandelingen geldt: 
Aanvang 10.30 uur, eindtijd circa 12.30 uur. 

Kijk altijd even op de site voor actuele informatie! 

—————————————————————————————- 
Wandeling op maat? 

Schikken bovenstaande data jou niet of wil je wandelen op een 
andere locatie in de buurt van Steenwijk, Wolvega of Noordwolde? 
Of met een eigen groepje? Dat kan in overleg. 

—————————————————————————————- 
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